REGULAMENTO DA 52 CORRIDA E CAMINHADA DOS
AMIGOS DO HC
52 edicéo, 2024.

1. O Evento

1. A Corrida e Caminhada dos Amigos do HC é um evento realizado pela Associacao dos
Amigos do Hospital de Clinicas da UFPR, os Amigos do HC, em beneficio da manutencgao
do Programa CEDIVIDA, o Centro de Direitos a Vida da Pessoa Idosa.

2. O evento sera realizado na Praga Afonso Botelho: Rua Engenheiros Reboucgas, 3020,
Curitiba, PR, na modalidade corrida de rua, no dia 10 de novembro de 2024, seguindo as
regras da Federacdo Paranaense de Atletismo.

2. As Inscricoes

1. Ao realizar ainscrigdo, os atletas e equipes deverdo estar cientes do
regulamento oficial da prova, publicado no site oficial do evento:

https://www.ticketsports.com.br/e/5%C2%BA%20Corrida%20e%20caminhada%20dos%
20amigos%20d0%20hc-48977

2. Asinscrigcbes sdo pelo Ticket Sports de 18/05 /2024 a 04/11/2024. Para se
inscrever, acesse:

https://site.ticketsports.com.br/Inscricao/categoria.aspx?__idEvento=48977&origem=tick
etsports&lang=pt-BR

3. Asinscrigbes serao por lotes:

19 Lote — Valor de R$ 110,00, valido de 20/05/2024 a 30/08/24, limitado ao ndmero maximo
de

500 inscrigodes;
20 Lote — Valor de R$ 129,00, valido de 01/09/24 a 20/10/24
309 Lote — Valor de R$ 149,00, valido de 21/1024 a 04/11/2024

4. A divulgagao quanto ao inicio de um novo lote sera feita no site das inscrigcbes e
observara dois critérios:

5. Noatodainscrigdo, ao concordar com o regulamento, assinalando a opgédo apresentada
no sistema on-line, o atleta e a equipe aceitam todos os termos do

regulamento e assumem total responsabilidade por sua participagado no evento, de acordo
com o termo de responsabilidade, parte integrante deste regulamento.

6. A quantia paga pela inscricdo nao sera devolvida, caso o atleta ou equipe



comunique a desisténcia fora do prazo previsto no art. 49 do Codigo de Defesa do
Consumidor (CDC), ou seja, até 07 dias apds a compra.
7. Conforme o Estatuto do Idoso (Lei Federal n®. 10741/2003) e a Lei Estadual do Parana

n°.14043/2003, pessoas acima de 60 anos terdo o desconto de 50%. Porém, poderao optar
por fazer ainscricdo normalmente e doar o valor do desconto para a Associagcdo Amigos do
HC. Caso nao opte pela doacéao, é s6 nos enviar um e-mail no eventos@amigosdohc.org.br
, contendo a Carteira de Identidade (RG) e solicitagdo do desconto, para entdo enviaremos
o link de pagamento do valor aplicado com desconto.

8. Para compras em grupo, a partir de 10 pessoas, terdao o desconto de 10% por
participante. Sendo que o desconto ndo é acumulativo, e a compra precisa ser feita a
simultaneamente com todos os participantes. Nesse caso, o0 pagamento serda somente via
Pix ou direto no cartdo presencialmente.

9. A inscricao é pessoal e intransferivel, ndo podendo ser devolvida ou repassada para
terceiros fora dos prazos estabelecidos no regulamento. O descumprimento desta regra
acarretara a desclassificagao do atleta.

1. O atleta que ceder seu nimero de peito para outra pessoa sera responsavel por qualquer
acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer
responsabilidade da empresa organizadora, seus patrocinadores, apoiadores e 6rgédos
publicos.

2. Caso haja fraude comprovada, principalmente em relagao aos beneficios definidos por
lei, o atleta sera desclassificado da corrida e, podera responder por crime de falsidade
ideolégica e/ou documental perante as autoridades competentes e ficara impedido de
participar de outras corridas organizadas pela instituicao.

3. O fornecimento dos dados corretos é de responsabilidade do atleta ou responsavel pela
inscricdo. O preenchimento inadequado dos dados de inscricdo é passivel de
desclassificagéo do atleta.

3. Participacao

1. Poderao participar da prova atletas profissionais e amadores, de ambos 0ssexos,
regularmente inscritos de acordo com o regulamento oficial respeitando as faixas
etarias/categorias.

2. Atletas menores de 18 anos s6 poderao participar com autorizagao por escrita dos pais
ou responsavel legal e na companhia dos mesmos.

3. Caso o participante ndo encaminhe a autorizagdo mencionada no item 5, a inscrigdo
sera automaticamente cancelada e o valor da inscricao devolvido, no prazo de até 10 dias
Uteis, ap6s a solicitagdo de reembolso, feita por meio do e-mail
eventos@amigosdohc.org.br .

4. A idade minima para participagcao é de 18 anos completos no ano da prova para a
modalidade 10 KM e 15 anos completos no ano da prova para amodalidade 5 KM.
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5. Frisando que as inscri¢cdes, no caso de menores, somente serao efetivadas mediante a
autorizagao dos pais ou responsaveis do participante menor, que devera ser encaminhada
para o e-mail: eventos@amigosdohc.org.br, em até 5 dias corridos, contados a partir da
data da inscricao, assumindo que toda e qualquer responsabilidade quanto as condigbes
técnicas e de saude do participante menor.

6. Aidade minima para inscrever-se na prova é de 15 anos completos, até a data do evento.

7. A participagao do atleta na prova € estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros, com excegéao das Categorias PCDs.

8. Os atletas deverao se apresentar para as largadas em local, data e horario pré-
estabelecidos pela organizacao. A ndo apresentagao do atleta nesses horarios caracteriza-
se abandono de prova.

9. Atletas que nao utilizarem a camiseta do evento poderao ser desclassificados.

4. Categorias e Premiacgao
1. Aprova sera disputada nas modalidades de 5km e 10km.
2. Serao premiados com troféus os 3 primeiros colocados gerais masculinos e

femininos nas provas de 5km e 10km e para os 3 primeiros colocados masculino e
feminino 60 anos + nas provas de 5km e 10km.

3. Nao havera premiacao por categoria de faixa etaria nas provas de 5km e 10 km.

4. A organizacao podera, a seu critério, incluir premiacdes em produtos ou servigos
dos patrocinadores para uma ou mais categorias.

5. Todos os participantes que concluirem a prova receberdo medalha de
participacéo.

6. Os atletas que fizerem jus a premiagdo deverao comparecer a area do
palco assim que a cerimdnia de premiacao for anunciada.

7. Nao serdo entregues troféus fora da ceriménia de premiacgéao.

5. Dos Recursos

1. Como instrumento das decisdes que porventura provoguem

interpretacgdes divergentes entre as decisdes e procedimentos da arbitragem,
os participantes e equipes representadas terdo direito ao recurso, que deve ser
apresentado por escrito pelo atleta ou representante da equipe para o arbitro

geral, para apreciacao e deliberacao.



2. O prazo para recursos da etapa é de 15 minutos ap6s a divulgagao do
resultado.

3. Cabe a organizagao do evento e aos arbitros da Federagao Paranaense

de Atletismo analisarem os recursos. Suas decisdes serdo unanimes e nao cabe

Novo recurso.

6. Das Condutas e Sangoes

1. A organizacdo do evento tem a total liberdade para analisar as condutas
dos atletas participantes, bem como considera-las legais ou ilegais e proferir as
respectivas sangoes.

2. Todo atleta devera agir dentro dos principios da esportividade, mantendo a disciplina,
cumprindo os horarios estabelecidos e respeitando os

companheiros.
3. E proibido impedir ultrapassagens em qualquer hipdtese.
4. O atleta que descumprir o respectivo regulamento podera ser punido

com a desclassificacao da prova.

7. Da Seguranca

1. A participacao do atleta na Corrida e Caminhada Amigos do HC é por

livre e espontédnea vontade, e estando ciente do Regulamento Oficial, com o qual o atleta
esta de acordo, e tem o conhecimento que competir em corridas de rua é uma atividade
fisica de alta intensidade e risco.

2. O atleta ndo deve participar do evento, caso ndo esteja em condigdes clinicas
adequadas e devidamente treinado. Aconselhamos a realizacdo de uma rigorosa e
completa avaliacdo médica prévia a participacao do evento.

3. Aorganizacao ira disponibilizar aos atletas do evento ambulancias para

prestacdo de primeiros socorros em caso de acidentes. Caso necessario, o atendimento
meédico de emergéncia sera efetuado na rede publica.

4. O atleta ou seu acompanhante responsavel podera optar por outro sistema de
atendimento, eximindo a organizacdo de qualquer responsabilidade, desde a
remocao/transferéncia até seu atendimento.



5. A comisséao organizadora podera, seguindo recomendagdes médicas, determinar que o
atleta interrompa ou n&o participe da corrida.

6. No ato da inscricao, cada participante estara ciente do Termo de Responsabilidade da
prova, que sera validado ao concordar com o Regulamento Oficial.

7. Primando pela segurancga dos participantes, a Comisséo Organizadora pode determinar
o adiamento ou cancelamento da prova, iniciada ou néo, por questoes de condigbes
climaticas, seguranga publica, sanitarias ou motivos de forga maior.

8. Por questao de seguranca ou a pedido dos érgaos publicos (prefeituras, policias,

secretarias de transito), o percurso e os horarios das largadas poderao sofrer alteragao a
gualguer momento.

8. Direito de Imagem e Dados

1. Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada por meio de fotos, filmes, radio, jornais,
revistas, televisdo, internet (facebook, twiter, instagram, whatsapp, entre outros) ou
qualquer outro meio de comunicacdo, para usos informativos, promocionais ou
publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus e/ou responsabilidade aos
organizadores, patrocinadores, apoiadores ou meios de comunicacao.

2. Ao inscrever-se no evento, o participante disponibiliza seus dados e autoriza os
organizadores, patrocinadores, apoiadores, realizadores e parceiros, para que a qualquer
tempo enviem, no enderego eletrébnico ou fisico (ou qualquer outro fornecido),
informativos, mala-direta ou qualquer outro tipo de correspondéncia.

9. Disposic¢oes Gerais

1. A organizacao nao se responsabiliza pela guarda de qualquer tipo de objeto deixado no
guarda-volumes do evento. Este servigo € uma cortesia aos participantes.

2. A organizagdo do evento, bem como seus patrocinadores e apoiadores, nédo se
responsabiliza por prejuizos ou danos causados pelos atletas inscritos na prova a terceiros
ou outros participantes, sendo seus atos de Unica e exclusiva responsabilidade deles.

3. O tempo de corte para todas as modalidades serd de 180 minutos contados a partir da
primeira largada.

4. Nao serao entregues kits fora dos locais e horarios estipulados pela organizacao.

5. A néo retirada do kit nos locais e horérios estipulados pela organizagao caracteriza
abandono de prova pelo atleta.

6. Os horarios das largadas e locais de entrega de kits serdo informados no site oficial do
evento.



7. Os resultados oficiais da prova serao disponibilizados através do site oficial da empresa
de cronometragem.

8. Cabera a organizacao e direcdo de prova nomear seus auxiliares e identifica-los como
coordenadores e staffs, aos quais serdo delegados poderes de controle e fiscalizacao.

10. Adendos

1. A organizacao podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, incluir ou
alterar este regulamento, total ou parcialmente. Neste caso, informardo no site oficial as
alteracoes.

2. As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo analisadas e julgadas pela Comissao
Organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.

11. Termo de Responsabilidade

1. Ao participar do evento, todos os atletas e integrantes das equipes assumem a
responsabilidade por seus dados fornecidos e aceitam totalmente o Regulamento Oficial
da Prova, sendo conhecedor de seu estado de saude fisico e mental, assumindo seus
riscos da prova, bem como despesas de transporte, hospedagem, alimentagao e seguros
ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagédo na prova,
antes, durante e depois.

2. Estao cientes de que participar de eventos de corrida pode causar acidentes envolvendo
luxagdes, fraturas, danos a saude e morte. Ainda assim, assumem total responsabilidade
por sua participagao.



